
27 28 29 30 31 1 2
肉団子の中華
スープ

3 文化の日 4 振替休日 5 6 7 8 9
お休み グリーンカレー

スープ
石狩鍋風（北海
道）

けんちん汁 ベーコンと里芋の
洋風味噌汁

10 11 12 13 14 15 16
豚肉の納豆スープ さつまいもとコーン

のポタージュ
おでん 生姜たっぷり豚汁 ワンタンスープ

17 18 19 20 　だぶ汁（佐賀） 21 22 23 勤労感謝の日
ヒカド汁（長崎） カレー豚汁 ミートボールストロ

ガノフ
はんぺん団子汁

24 25 26 27 28 29 30
鶏のみぞれ味噌
汁

粕汁 なめこ汁 和風ブイヤベース つくねとキャベツ
のさっぱり汁

木 金

2019 11 November
土日 月 火 水

１５：３０ 閉店

１５：３０
閉店

１５：３０ 閉店

12:00～絵本読み
聞かせ

12:00～絵本読み
聞かせＡＭ 日本語教室

はるの会

ＡＭ 日本語教室

はるの会

ＡＭ 日本語教室

はるの会

ＡＭ 日本語教室

はるの会

ＡＭ スクエア体操

ＡＭ スクエア体操

１５：３０ 閉店

１３：３０ 避難訓練

茶のまが会場の為
訓練中、オーダー

一時ストップ

小田原高校１１期生個展

１１月２９日まで開催

ＡＭ 見学会


