
１１月 

日曜日 月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日 

   1 2 3 4 

   オニオンスープ 中華卵スープ 根菜しょうがスープ  

5 6 7 8 9 10 11 

 もやし豚汁 きのこと根菜のすまし

汁 

かぶとベーコンのスー

プ 

季節のポタージュ 芋煮汁  

12 13 14 15 16 17 18 

 野菜豚汁 豆腐ときのこのすまし

汁 

コーンとキャベツのス

ープ 

トマトスープ おぼろなめこ汁  

19 20 21 22 23 24 25 

 カレー豚汁 けんちん汁 オニオンスープ 注文をまちがえる 

あつまあるかふぇ 

根菜しょうがスープ  

26 27 28 29 30   

 もやし豚汁 鶏汁 ポトフ 季節のクリームスープ   

       

       
１１月２３日（木） 注文をまちがえるあつまあるかふぇ開催 

昨年に引き続き、第２弾です。認知症の方が一日限定で茶のまあるのスタッフになり、 

おもてなしをします。「まちがえちゃっても、ま、いっか！」が合言葉です。ちょっとのミスを 

しても結果はそうそう悪くはならないもの。人生の先輩が教えてくれます。 


